
 

 

MONATLICHES MENÜ 

(Oktober 2026) 

Erste Woche 

Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch  

 

Donnerstag  

 

Freitag  

 

Gericht mir 

Kartoffeln und 

Fleisch  

 Im Offen 

gebackene 

Rissoninudeln   

Grüner Salat  

 

Banane  

Gemüsesuppe mit 

Fleisch  

Börek mit Spinat  

 

Apfel  

Orientalische 

Suppe mit Fleisch  

Kartoffelpüre mit 

Köfte  

Gemischter Salat  

Pfirsische  

Bohnen  

Reis  

Jogurt  

 

Apflet  

Hühnersuppe  

 

Spaghetti mit 

Sahne  

 

Kakaokuchen   

 

Zweite Woche 

 

Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch  

 

Donnerstag  

 

Freitag  

 

Gericht mit Erbsen und 

Fleisch 

Albanische Spezialität 

mit Spagetti, Käse, Eier 

und Milch 

Grüner Sallat  

Banane  

Suppe mit 

Nudeln und 

Fleisch  

 

Börek mit 

Milch  

Grüner Salat  

Pfirsische  

Suppe mit 

Fleischbällchen 

Gebackene 

Kartoffel 

Gemischter 

Salat  

 

Mandarine   

Linsen  

Reis mit Hühchen 

Jugurt  

 

Apfel  

 

Türlü mit 

Fleisch  

 

Spaghetti mit 

Tomatensoße 

 

Vanillekuchen   



 

Dritte woche  

Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch  

 

Donnerstag  

 

Freitag  

 

Gericht mit 

Spinat und 

Fleisch 

 Im Offen 

gebackene 

Rissoninudeln   

Grüner Salat  

Suppe mit 

Fleisch 

Rissoto  

 

Pfirsische   

Gemüsecremesuppe  

Kartoffelpüre  

Hühnerkottlet  

 

Mandarine  

 

Orientalische 

Suppe mit 

Fleisch  

Sandwich  

 

Apfel   

Spaghetti 

Bolognese  

Grüner Salat  

 

Schokoladenkuchen   

 

Vierte Woche 

Montag 

 

Dienstag 

 

Mittwoch  

 

Donnerstag  

 

Freitag  

 

Gericht mit 

Erbsen und 

Fleisch  

(Jufka 

albanische 

Spezialität) mit 

Hänchen 

Suppe mit 

Karroten und 

Sellerie  

Albanischer 

Käsekuchen aus 

gedrehtem Teig 

 

Manderine  

Jugurtsuppe mit 

Hackfleisch  

Gebackene 

Kartoffel und 

Karroten  

 

Orangen  

Bohnen  

Reis  

Jugurt  

 

Apfel  

Hühnercremesuppe  

 

Frittierter Teig 

 

Obstkuchen  

 

Drejtore ekzekutive 

Orieta Jazxhi 

 


