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Erste Woche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

- Hühnercremesuppe

- Albanische

Spezialität mit

Spagetti, Käse, Eier

und Milch

- Grüner Salat

- Banane

- Fischsuppe

- Kartoffelpüree

- Salat mit

Tomaten und

Gurke

- Mandarine

- Linsen

- Reis mit

Hähnchen

- Joghurt

- Orangen

- Orientalische

Suppe mit Fleisch

- Spaghetti mit

Tomatensauce

- Salat mit Kohl und

Karotten

- Apfel

- Türlü mit

Fleisch

- Börek mit Milch

- Gemischter

Salat

- Obstkuchen

Zweite Woche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag



- Eintopf mit

Kartoffeln und

Fleisch

- Spaghetti mit

Thunfisch

- Grüner Salat

-Banane

- Gemüsesuppe mit

Fleisch

- Börek mit Spinat

- Griechischer Salat

- Mandarine

- Brokkolicremesuppe

- Ofengemüse

- Salat mit Kohl und

Karotten

- Orangen

- Bohnen

- Gemüsereis

- Eintopf mit

Erbsen und Fleisch

- Im Ofen

gebackenen Risoni

Nudeln

- Gemischter Salat

- Kakaokuchen

Dritte Woche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

- Gemüsecremesuppe

- Im offen gebackene

Jufka (albanische

Spezialität)

- Grüner Salat

-Banane

- Türlü mit Fleisch

- Im Offen gebackene

Kartoffeln

- Gemischter Salat

- Mandarine

- Linsen

- Risotto

- Joghurt

- Orangen

- Frikassee mit

Fleisch

- Spaghetti mit

Sahne-Soβe

- Salat mit Kohl

und Karotten

- Apfel

- Orzo Suppe

mit Fleisch

- Pizza

- Griechischer

Salat

- Vanillenkuchen

Vierte Woche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag



- Eintopf mit Erbsen

und Fleisch

- Albanische

Spezialität mit

Spagetti, Käse, Eier

und Milch

- Grüner Salat

- Banane

- Suppe mit

Fleischbällchen

- Börek mit

Spinat

- Salat mit

Tomaten und

Gurke

- Apfel

- Bohnen

- Reis mit

Hähnchen

- Joghurt

- Orangen

- Orientalische

Suppe mit

Fleisch

- Lasagna

- Gemischter

Salat

- Apfel

-

Karotten-Sellerie-S

uppe

- Kartoffelpüree mit

Fleischbällchen

-Griechischer Salat

-Schokoladenkuchen


